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							Wir wünschen Euch viele schöne sportliche Momente im TV! 
							Unser gesamtes Sportangebot aus unseren 9 Abteilungen findest Du hier.  
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			TV-Veranstaltungskalender
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			News aus dem Hauptverein und unseren Abteilungen
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April 8, 2024
Tennis-Terminplan

Read more
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Januar 26, 2024
Rückrunde im Gau der D-E und F-Jugend 2023 ein 2., 3. und 6. Platz

Read more


	[image: ]

Januar 20, 2024
Januar Special

Read more
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Januar 15, 2024
Hockey im TV

Read more
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Januar 15, 2024
Hockey Trainer gesucht!

Read more


	

Januar 13, 2024
Herbst Cup in Berg

Read more
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November 14, 2023
vom 8. auf den 6 . Platz verbessert!

Read more
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November 14, 2023
1. Platz , C-Jugend und somit zum Regionalentscheid qualifiziert!

Read more
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November 8, 2023
Turnerinnen des TV Planegg-Krailling holen Silber beim Deutschlandpokal der Senioren 2023

Read more







	
		Neue Tenniskurse ab 2. Mai - jetzt buchen!
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			Infos & Anmeldung unter: http://www.tennisschule-weissenbach.de


		

	







	
		
			Unser aktuelles Sportprogramm

2024
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			Unser Kursplan Fitness & Ballett mit Zusatzbeitrag 2024
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Hier finden Sie das Lastschriftmandat zur Kursanmeldung:

Lastschriftmandat Kursanmeldung


		

	


	
		
			 

 


		

	




	
		
			Unser Sport- und Kursangebot aus unseren Abteilungen




		

	







  
    
      
        
            Aikido/Karate

        

      

      
        
            Aikido/Karate

            Aikido und Karate sind japanische Kampfkünste zur Selbstverteidigung, die vor allem Hebel- und Wurftechniken (Aikido) oder aber Schlag- und Fußtechniken (Karate) einsetzen.


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Ballett

        

      

      
        
            Ballett

            Ballett fördert Stärke, Körperspannung, Beweglichkeit und Einfühlsamkeit. Die Muskulatur wird geschmeidiger, gelenkiger und der Spaß an der fließenden Bewegung kommt nicht zu kurz.


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Jazz/Modern Dance

        

      

      
        
            Jazz/Hip Hop

            Die ideale Kombination aus Tanz und Fitness. Energiegeladene Bewegungen zu cooler Musik, exakt ausgeführt. Fördert Beweglichkeit, Koordination und macht Spaß. Feel the music!


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Fitness

        

      

      
        
            Fitness

            Bringt Deine Muskeln in Schwung – stärkt Körper und Geist. Unsere effizienten Trainingseinheiten kräftigen alle Körperpartien und verbessern Haltung, Kraft und Ausdauer. Anti-Aging auf natürliche Art.


            Mehr erfahren

        

      

    

  







  
    
      
        
            Taekwondo

        

      

      
        
            Taekwondo

            Koreanische Kampfkunst, die auf Schnelligkeit und Dynamik ausgelegt ist.


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Tennis

        

      

      
        
            Tennis

            Für ambitionierte Freizeitspieler stehen drei Tennisplätze zur Verfügung.


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Triathlon

        

      

      
        
            Triathlon

            Trendige Ausdauersport mit Schwimmen, Radfahren und Laufen. Wird im TVP ganz groß geschrieben. Join our Team.


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Turnen

        

      

      
        
            Turnen

            Für Bewegungstalente und alle, die es werden wollen – spielerisch mit und ohne Eltern.


            Mehr erfahren

        

      

    

  







  
    
      
        
            Hockey

        

      

      
        
            Hockey

            Hockey begeistert alle Kinder und Jugendliche, die Tempo, Teamgeist und Technik mögen – aber keine Fouls.  Eine Sportart, die bei Mädchen und Jungen hoch im Kurs steht.


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Radsport

        

      

      
        
            Radsport

            Rauf aufs Rennrad oder Mountainbike und den Alltag hinter sich lassen. Wir kennen die besten Trainingsstrecken.


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Leichtathletik

        

      

      
        
            Leichtathletik

            Totaler Spaß am Sport! Trainiere Deine Lauf-, Wurf- und Sprungtechnik und messe dich mit Freunden.


            Mehr erfahren

        

      

    

  






  
    
      
        
            Volleyball

        

      

      
        
            Volleyball

            Volleyball-Teams in allen Altersklassen und Spielstärken – von den Kleinen bis zur 2. Bundesliga. Neue Beachvolleyplätze fürs Sommertraining.


            Mehr erfahren

        

      

    

  







	
		
			Unsere Sponsoren
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			Kontakt: 

 089/857 1182        

 info@tv-planegg-krailling.de
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	Datenschutz
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		Um unsere Webseiten für Sie optimal zu gestalten und fortlaufend zu verbessern, sowie zur interessengerechten Ausspielung von Artikeln und Anzeigen, verwenden wir Cookies. Durch Bestätigen des Buttons "Akzeptieren" stimmen Sie der Verwendung zu. Über den Link "Cookie Einstellungen" können Sie auswählen, welche Cookies Sie zulassen wollen. Weitere Informationen erhalten Sie in unserer Datenschutzerklärung.Cookie EinstellungenAkzeptieren
Privatsphäre & Cookies Richtlinien
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				Kurs buchen			

		

		

				
			
Bitte aktiviere JavaScript in deinem Browser, um dieses Formular fertigzustellen.
Ich bin *	Mitglied des TV-Planegg-Krailling
	Kein Mitglied


Name *Vorname
Nachname


E-Mail *
Telefon *
Anschrift *
Bitte wählen Sie den Kurs aus den Sie buchen möchten	Indian Balance
	Yoga
	Indoor Cycling
	Kraft und Ausdauer (Step)
	Wellness am Feierabend
	Funktional Training
	Pilates
	Pilates (Beckenbodengymnastik)
	Thai-Chi



Website
Absenden
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