
TV GESICHT



" D E R  T V  I S T  F Ü R  M I C H  E I N  A U S G L E I C H

Z U M  G A N Z E N  S C H U L S T R E S S . "

...dass jeder mitmachen kann.

...dass alle immer
zusammenhalten. 

...dass wir lernen, uns zu
verteidigen. 

Das gefällt mir an
meinem Verein...

Tamara Schniewind 

Mein Name ist Tamara und ich bin 15
Jahre alt. Ich bin seit 2015 Sportlerin
beim TV Planegg-Krailling und
unterstütze meinen Taekwondo Trainer
regelmäßig 1-2 die Woche beim
Anfängertraining. Auf den Verein bin ich
damals durch meine Cousine und
meinen Cousin gekommen, die beide
hier Taekwondo gemacht habe. 
In den letzten Sommerferien habe ich
meinen Jugendschwarzgurt gemacht. 

Taekwondo
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Liebe Mitglieder,

wir möchten Euch, eure Familie und natürlich auch Freunde und Bekannte recht

herzlich zu unserem TV Sommerfest am 17. Juni 2023 auf dem Sportgelände des

TV Planegg-Krailling (Sportplatz 1, 82152 Krailling) einladen. 

Unser Programm für Groß und Klein startet 

ab 13:00 Uhr mit den folgenden Highlights.

Sportlicher “Probier dich aus” Tag für ALLE

Kommt einfach vorbei und schnuppert in eine unserer vielen Sportarten rein. Eure

Chance euch neu auszuprobieren. Das Angebot mit den entsprechenden Zeiten

findet Ihr auf der zweiten Seite des Flyers. Also einfach vorbeikommen.

Planegger Umweltpreis - Der TV ist mit dabei 

Große Handy Sammelaktion: 

Spendet euer altes Handy - einfach mitbringen und bei unserem Sammelstand

abgeben. Gemeinsam nachhaltig Gutes tun.

TV NEWS #36
TV PLANEGG-KRAILLING E.V.

9 ABTEILUNGEN, 1 VEREIN
WIR HALTEN EUCH AUF DEM LAUFENDEN 

TV SOMMERFEST

23.05.2023



TV-PLANEGG-KRAILLING.DE

AIKIDO/KARATE - HOCKEY - LEICHTATHLETIK - RADSPORT - 
TAEKWONDO - TENNIS - TRIATHLON - TURNEN - (BEACH)VOLLEYBALL 

Hüpfburg

sportliches Programm - die genauen Zeiten findest du auf dem Flyer 

Gemeinsam bauen wir ein Insektenhotel

Kaffee und Kuchen

Getränke 

Grillstation

belegte Semmeln

Bastle mit uns ein Insektenhotel:

Hier brauchen wir Eure Unterstützung, denn gemeinsam bauen macht

einfach mehr Spaß. Kommt gerne an unserem Baustand vorbei. 

Programm für die Kinder:

Alles für das leibliche Wohl

Dieser darf natürlich auch an Freunde und Bekannte weitergeleitet werden. 

Bei Rückfragen könnt ihr Euch jeder Zeit bei uns melden: 

rass@tv-planegg-krailling.de

Euer Team vom TV Planegg-Krailling 



TV SOMMERFEST

auf dem Sportgelände des TV Planegg-Krailling 
(Sportplatz 1, 82152 Krailling)

Weitere Informationen findest du auf derHomepage des TV Planegg-Kraillings unterVeranstaltungen. Scanne hierfür einfach den QR-Code.www.tv-planegg-krailling.de

TAEKWONDO



Kinder: 14:45 - 15:20 Uhr



Jugend: 15:20 - 15:55 Uhr



Erwachsene: 15:55 - 16:30 Uhr



AIKIDO | KARATE



Karate Jugend:
 16:30 - 17:05 Uhr



Karate Erwachsene: 

17:05 - 17:40 Uhr



Aikido Erwachsene: 
17:40 - 18:15 Uhr

SPORTLICHER "PROBIER DICH AUS" TAG
FÜR ALLE!



Schnupper einfach in unsere verschiedenen Sportarten rein 

und sei sportlich aktiv

ALLES FÜR DAS LEIBLICHE WOHL
Kaffee & Kuchen

Getränke
Grillstation & belegte Semmeln

PLANEGGER UMWELTPREIS:  
DER TV IST MIT DABEI!

FÜR DIE KINDERHüpfburgsportliches Programm (s. unten) Gemeinsam bauen wir ein InsektenhotelBastle mit Uns ein Insektenhotel
Große Sammelaktion für alte Handys



SAMSTAG, 17.06.2023 




SPENDE DEIN ALTES 

HANDY!



GEMEINSAM

NACHHALTIG GUTES

TUN

SAMMELAKTON

Ein bunter Mix aus den TV Sportarten & jede Menge Spiel & Spaß
Jeder kann kommen und mitmachen!

LEICHTATHLETIK



Kinder: 13:00 - 13:35 Uhr



Jugend: 14:10 - 14:45 Uhr



Erwachsene: 
13:35 - 14:10 Uhr

BALLETT



Kinder 4-6 Jahre:
 13:35 - 14:10 Uhr



Kinder 7-9 Jahre:
 13:00 - 13:35 Uhr

Programm ab 13:00 Uhr

TRIATHLON



Minis: 15:55 - 16:30 Uhr



Kinder: 14:45 - 15:20 Uhr



Jugend | Erwachsene:
 15:20 - 15:55 Uhr

LINE DANCE



Jugend 
&

Erwachsene



16:30 - 17:10 Uhr

BEACHVOLLEYBALL



Kinder: 15:20 - 15:55 Uhr



Jugend: 15:55 - 16:30 Uhr



Erwachsene: 
14:45 - 15:20 Uhr

TENNIS



Kinder: 13:00 - 13:35 Uhr



Jugend: 13:35 - 14:10 Uhr



Erwachsene: 14:10 -14:45 Uhr

WORKOUT



Erwachsene



17:10 - 17:50 Uhr

HOCKEY



Minis: 17:05 - 17:40 Uhr



Kinder: 16:30 - 17:05 Uhr
 :

Jugend: 17:40 - 18:15 Uhr





FERIENPROGRAMM PFINGSTFERIEN

Schnapp dir einen der letzten Plätze 



Nach neun erfolgreichen Auflagen des Würmtaler

Staffellaufes und einer pandemiebedingten Pause in den

Jahren 2020 - 2022 wird der beliebte Lauf dieses Jahr

wieder veranstaltet.




Die Jubiläumsauflage wird 

der TV als Veranstalter ausrichten.




Wir freuen uns auf alle Teilnehmenden & Zuschauer. 




Die Anmeldung öffnet in den nächsten Tagen - bis dahin:

erzählt euren Freunden von der 10. Auflage des Würmtaler

Staffellaufes und bildet Staffeln!




Wir sehen uns dann am 15. Juli auf dem TV Gelände! 

TV-PLANEGG-KRAILLING.DE
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Vol.10 

10. Würmtaler
Staffellauf

ca. 1,5 km Kinder

ca. 4,5 km Erwachsene

ca. 3,0 km Jugend / Erw.

Samstag, 15. Juli 2023

Start & Ziel: TV Planegg-Krailling
Sportplatz 1, Krailling 

Messen Sie sich auch beim FIRMENLAUF!

powered by

Anmeldung und Infos unter:
wuermtaler-staffellauf.de
oder bei INTERSPORT Haindl,
Bahnhofstr. 22, Planegg
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Auftritt mit 30 Aktiven




Kaum traten unsere Taekwondoler und TaekwondolerInnen auf, kamen die ersten

Sonnenstrahlen durch die Wolken. Ein strahlend blauer Himmel folgte.  







29. KRAILLINGER DUATHLON



TV-PLANEGG-KRAILLING.DE

AIKIDO/KARATE - HOCKEY - LEICHTATHLETIK - RADSPORT - 
TAEKWONDO - TENNIS - TRIATHLON - TURNEN - (BEACH)VOLLEYBALL 



TV-PLANEGG-KRAILLING.DE

AIKIDO/KARATE - HOCKEY - LEICHTATHLETIK - RADSPORT - 
TAEKWONDO - TENNIS - TRIATHLON - TURNEN - (BEACH)VOLLEYBALL 

Quelle: triathlinbayern.de 



Quelle: Merkur 



Der Saisonstart in der Regionalliga hätte für den TV Planegg-Krailling besser kaum
laufen können. Mit einem 2. Platz für die Damen und einem 3. Platz für die Herren

konnten sich unsere Ergebnisse sehen lassen. Die Kirsche auf der Torte war ein 1. Platz
im Einzelwettkampf!



Am frühen Morgen stand der erste Durchgang des Super Sprint Formats auf dem Menu

für die Mannschaftskämpfer*innen. 400m Schwimmen, 9,6km auf dem Hightech
Drahtesel und 1,7km Laufen waren mit einem Rolling Start (ein*e Athlet*in startet alle 5

Sekunden) zu absolvieren. Im Ziel wurden die Einzelzeiten aller Athlet*innen eines jeden
Teams aufaddiert und gemittelt.



Dies war die Grundlage für die Startreihenfolge des 2. Teils des Wettkampfformats am

Nachmittag: Ein Jagdstart als Teamwettbewerb. Dabei musste jedes Team geschlossen
aus dem Wasser in die 1. Wechselzone gehen. Danach war es jedem Team selbst

überlassen, sich taktisch optimal aufzustellen. Denn bei den Damen wurde die Zeit im
Ziel bei der 3. Athletin gestoppt, bei den Herren beim 4. Athlet.
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TRIATHLON: 
#1 REGIONALLIGA´23: 

SUPERSPRINT IN WEIDEN & NEUEN ANZÜGE
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Die Damen um Christina Castedello, Elisa Hüttel, Helen Graf und Magdalena Castedello
sind nach stabiler Leistung am Morgen als 2. Team in die Mannschaftsverfolgung
gestartet. Dank Bestleistung auf dem Rad wurde der 2. Platz souverän verteidigt.



Wenig später sind die Herren Julian Gleißner, Manuel Wendl, Max Even, Maximilian

Wechner und Sascha Österreich sich mit einem 3. Platz nachgezogen. Auch die Männer
haben gezeigt, dass an Radfahrern aus Planegg-Krailling kein Weg vorbei führt! Dank
starker Laufleistung wurde der 3. Platz verteidigt. Es sollte wohl erwähnt werden, dass
das Team der Männer durch eine Reihe Vergehen von gegnerischen Teams auf der

Radstrecke am Morgen vom 6. auf den 3. Platz vor gerutscht ist.



Einen Einstand nach Maß durfte Berenike Braun feiern. Im Supersprint Einzel hat sie die
200m Schwimmen, 9,6km auf dem Rad und 2,5km Laufen rund um den Tümpel

souverän auf dem 1. Platz ihrer Altersklasse beendet.



Kaum besser hätten die neuen Anzüge eingeweiht werden können Der TV Planegg-
Krailling hat eindrucksvoll bewiesen, dass er für diese Saison bestens vorbereitet ist !
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Quelle: Merkur 

TRIATHLON: LIGA



TV-PLANEGG-KRAILLING.DE

AIKIDO/KARATE - HOCKEY - LEICHTATHLETIK - RADSPORT - 
TAEKWONDO - TENNIS - TRIATHLON - TURNEN - (BEACH)VOLLEYBALL 

Quelle: Merkur 
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BEACHVOLLEYBALL PLÄTZE 
AB SOFORT ONLINE RESERVIEREN

viel
Spaß
beim
Beachen!

https://www.tv-planegg-krailling.de/beachplatz-online-buchen/



T V Café
2023

K U C H E N *

$5.0

K A F F E E *
&  T E E *  

espresso mixed with hot water

$8.0

D I E N S T A G ,  J E W E I L S  1 5 - 1 7  U H R
 
0 7 .   
2 8 .  
2 5 .  
2 3 .  
2 0 .   
1 8 .    
1 9 .    
2 4 .   
2 1 .    
1 1 .      

Wir freuen uns auf eine gesellige Runde. 
Es ist keine Voranmeldung notwendig. 

Kein TV Mitglied? 
Überhaupt kein Problem, 
bei uns sind alle willkommen! 

Sportplatz 1, Krailling 

*auf
Spendenbasis

für die 
TV-Jugend
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TV-PLANEGG-KRAILLING.DE

F E B R U A R
M Ä R Z  
A P R I L
M A I
J U N I
J U L I
S E P T E M B E R
O K T O B E R
N O V E M B E R
D E Z E M B E R  
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BILDUNGSSPENDER

Über https://www.bildungsspender.de/tvpk spendet ihr
automatisch einen Teil eures Einkaufes an den TV.

Schaut mal rein - 
es beteiligen sch eine Vielzahl an Firmen. 

Wir sagen DANKE! 



https://www.bildungsspender.de/tvpk

