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Traditionsgemäß nimmt der TV Planegg-Krailling auch
dieses Jahr wieder am 

Planegger Christkindlmarkt der Vereine teil.
 

Zugunsten des TVs werden 
Adventskränze und Adventsgestecke verkauft. 

 
Diese müssen jedoch im Vorfeld gebastelt und

gesteckt werden - und dafür suchen wir tatkräftige
Hände.

 
Wann: Freitag, 25.11.2022, 9:00 Uhr 

 
 
 

Der Christkindlmarkt der Planegger Vereine öffnet
traditionell am ersten Adventwochenende, 

dem 26. und 27. November 2022, 
samstags von 14:00 bis 20:00 Uhr und 

sonntags von 13:00 bis 19:30 Uhr 
auf dem Marktplatz in Planegg.

 
Hierfür suchen wir Helfer und Helferinnen, 

die uns beim Verkauf unterstützen.
 
 

Wir freuen uns über jede Unterstützung 
- natürlich auch aus den Jugendabteilungen! 

 
 

Kontakt: 
Corinna Kötting / corinna.koetting@gmx.de

 
Vielen Dank! 
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IMPRESSIONEN DER TAEKWONDO VORFÜHRUNG IM
RAHMEN DES VOLLEYBALL BUNDESLIGA HEIMSPIELS
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für 
eure
Unterstützung!



NÄCHSTES HEIMSPIEL DER DAMEN 1 UND DAMEN 2 
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Nutzt bitte das Licht in den Hallen/ Umkleiden nur,
wenn es dringend notwendig ist

Achtet darauf, dass Türen und Fenster geschlossen
bleiben,

Vor und nach den Stunden bitte stoß lüften und
während des Trainingsbetriebs die Fenster

geschlossen halten

Die Nutzung der Duschen auf das Mindeste zu
reduzieren

Liebe Mitglieder,
 

die Energiekrise - mit ihren nicht vorherhersehbaren
steigenden Kosten für Gas und Strom - betrifft leider

auch unseren Verein. Um den Verbrauch und die Kosten
so gering wie möglich zu halten, benötigen wir die

Mithilfe aller Mitglieder:
 

 

 um keine warme Luft nach außen fließen zu lassen
 

 

 
Bitte geht alle mit offenen Augen durch das Gelände, um

nicht-notwendiges Licht abzuschalten oder offene
Fenster/Türen zu schließen. 

 
Vielen Dank! 
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ENERGIE SPAREN: WIR BITTEN UM EURE MITHILFE!



LAUFSCHULE,
KOORDINATION &

SPIEL
Donnerstags, 16:00-17:00 Uhr

TV Halle 1 
 

Komm einfach vorbei,
Christine und die Triathlon Abteilung 

freuen sich auf dich! 
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NEUES SPORT ANGEBOT 
FÜR KINDER 6-10 JAHRE  
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Ziel ist der gemeinsame Spaß am Sport! Es sollen spielerisch
Grundlagen in den drei Teildisziplinen des Triathlons gelegt werden (mit

dem Schwerpunkt auf der Ausbildung der koordinativen Fähigkeiten,
sauberer Technik und guter Grundschnelligkeit) ohne mit großem

Leistungsdruck kleine "Ironzwerge" zu züchten.
 

Voraussetzungen: müssen nicht viele erfüllt sein. Die Kinder sollten
allerdings schon sicher schwimmen können (egal welche Lage) und ein
Fahrrad (egal welches, am Besten jedoch ein Mountainbike, auf dem sie

sich wohl fühlen) mit Helm, ein paar Laufschuhe, Badeanzug und
Schwimmbrille haben. Für das Landtraining selbst müssen die Kinder

natürlich keine Schwimm-Voraussetzungen erfüllen!
 

Alter: ab ca 5/6 Jahren - wer Lust hat, ist willkommen und kann
jederzeit mal vorbeikommen!

Ideal wären sportbegeisterte Kinder mit Schwimmerfahrung.
 

Veranstaltungen: Wir wollen gemeinsam auch mal was Nettes
unternehmen, Ausflüge bzw. den ein oder anderen Wettkampf.

 
 

Trainingszeiten:
Lauftraining / Hallentraining (Winter )

- Outdoortraining / Lauftraining / Radtraining SCHÜLER (Sommer)
- Donnerstag 16:00- 17:00 (Halle 1, bzw. draußen) 

 
Schwimmtraining:

- Daran wird gerade gearbeitet.
- Mindestvoraussetzung Seepferdchen und sicheres Schwimmen.

 
Während der Ferien findet das Training nur nach vorheriger Absprache

statt.

AIKIDO/KARATE - HOCKEY - LEICHTATHLETIK - RADSPORT - 
TAEKWONDO - TENNIS - TRIATHLON - TURNEN - (BEACH)VOLLEYBALL 

TV-PLANEGG-KRAILLING.DE



T V Café
Cafe Coffee

K U C H E N

$5.0

K A F F E E  &  T E E  
espresso mixed with hot water

$8.0

D I E N S T A G ,  2 2 .  N O V E M B E R  

coffee with a typical Turkish brew

V O N  1 5  -  1 7  U H R
i n  d e r  e h e m a l i g e n  T V  G a s t s t ä t t e  

Wir freuen uns auf eine gesellige Runde. 
Es ist keine Voranmeldung notwendig. 

Kein TV Mitglied? 
Überhaupt kein Problem, 
bei uns sind alle willkommen! 

Sportplatz 1, Krailling 

hot water mixed with espresso

auf
Spendenbasis

für die TV
Jugend
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So gehts: Statt Amazon.de, smile.amazon.de öffnen und als unterstützende Organisation
TV Planegg Krailling auswählen. 

Wenn ihr bei smile.amazon.de
einkauft, unterstützt Amazon den TV
mit 0,5% der Einkaufssumme, ohne

jegliche Kosten für den Käufer.
 

Bei Verwendung der Amazon App: Über das Suchfeld "Amazon smile" eingeben und
dann den Anweisungen folgen, um den TV als Organisation zu hinterlegen und dadurch
die "Smile" Funktion aktivieren.

DANKE, dass ihr den TV auf diesem Wege unterstützt. Gerne dürft ihr den Link natürlich
auch mit Familie & Freunden teilen.  
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AMAZON SMILE


