
Ab dem 12. Mai gibt es Donnerstags eine neues Fitnessangebot:



19:00-19:45 Fitnesspower mit Spaß 
(für Mitglieder kostenfrei)



20:00-21:00 Spinning
(für Mitglieder: 22€)



Nicht-Mitglieder: 76€ gesamt für beide Kurse 



Anmeldung für Spinning: 

utef-tv-pl-krailling@outlook.de 



Termine: 12.5, 19.5, 3.6, 9.6, 23.6, 30.6, 7.7 (TV Halle 2)
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für Erwachsene (Anfänger) mit Ute
17:00 Uhr - Line Dance 

Line Dance wird, wie der Name es sagt, in Linien neben- und hintereinander
getanzt. Es sind festgelegte, sich wiederholende Figuren und Schritte, die

synchron von der Gruppe vorgeführt werden - ähnlich einem Formationstanz.





in der TV Halle 1
jeweils 5,00 € für Mitglieder 10,00 € für Gäste



Wichtig: Anmeldung ist unbedingt erforderlich.

utef-tv-pl-krailling@outlook.de
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Am Samstag den 09. April 2022 fanden die bayerischen
Seniorenmeisterschaften im Gerätturnen statt. Nach einer langen
coronabedingten Wettkampfpause fand letzten Samstag endlich wieder ein
Wettkampf statt. Der TV startete mit drei Turnerinnen. 

Anja Barwig glänzte mit ihrer Bodenübung. Sie hatte hier den höchsten
Schwierigkeitswert in der gesamten Riege und gewann den Wettkampf.  Auch
Iris Wandel holte sich die Goldmedaille. Direkt gefolgt von ihrer Teamkollegin
Susanne Wolf, die sich  nach ihr die Silbermedaille sicherte. Iris Wandel und
Susanne Wolf starteten in der Altersklasse 50-54. Hier findet ein Dreikampf
statt. Beide Turnerinnen starteten jedoch an allen vier Geräten. Bei Wandel
war am Ende das Gerät „Sprung“ und bei Wolf der „Barren“ die
Streichwertung. Die drei Damen starteten in der LK 3. Hierfür müssen einige
Voraussetzungen erfüllt werden, wie beispielsweise ein akrobatisches Element
am Balken/ auf der Bank. Alle eingeübten Elemente konnten gezeigt werden
und die Schwierigkeiten wurden bei allen anerkannt. Trainer Rolf Isele zeigte
sich nach dem Wettkampf zufrieden, auch wenn er seiner Meinung nach
immer noch verbesserungspotential sieht. Am 14./15. Mai 2022 stehen nun die
Deutschen Meisterschaften in Markkleeberg an. Alle drei Turnerinnen haben
sich hierfür qualifiziert. 
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Der TV Planegg-Krailling siegt auswärts souverän mit 3:0 gegen den SSC Freisen
und sichert sich damit weitere drei Tabellenpunkte.

Trotz der langen fast 7-stündigen Anreise startete der TV Planegg-Krailling gut
ins Spiel und konnte gleich zu Beginn einen kleinen Vorsprung erspielen (1:5). Im
weiteren Spielverlauf konnte sich Planegg jedoch zunächst nicht weiter als zwei
Punkte absetzen. Erst in der Crunchtime des ersten Satzes konnten sich die
Mädels des TVPK weiter absetzen und gewannen den ersten Satz (19:25).
Der TVPK erwischte auch einen guten Start in Satz zwei. Den zur ersten
technischen Auszeit erspielten Vorsprung (2:8) konnte die Mannschaft im Verlauf
des Satzes weiter ausbauen und gewann Satz 2 souverän (14:25).
Der dritte Satz startete zunächst ausgeglichener (5:5). Doch dann konnte der
TVPK durch starke Aufschläge von Kapitänin Caroline Kohlmeyer auf 5:14
davonziehen und gewann auch Satz Nummer 3 deutlich (14:25).
MVP auf Seiten der Gastgeber wurde Michelle Grandinetti (14) und auf Seiten des
TV Planegg-Krailling Lucia Kaiser (1).

Autorin: Janina Kroll
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Der TV Planegg-Krailling verliert das letzte Heimspiel der Saison gegen eine
stark auftretende Mannschaft aus Bad Soden.

Am Sonntag, den 24.04. ging es um 16 Uhr gegen den TG Bad Soden – das
letzte Heimspiel für den TV Planegg-Krailling stand an. Die Mannschaft wollte
dem heimischen Publikum einen gebührenden Abschluss bieten. Leider wurde
jedoch nicht der gewünschte Sieg erreicht. Die Siegesserie ist nun leider
durchbrochen, jedoch können wir auf ein gutes und umkämpftes Spiel
zurückschauen und der Mannschaft des TG Bad Soden anerkennend unsere
Glückwünsche aussprechen.

Um Punkt 16 Uhr hieß es ein letztes Mal Auflaufen vor den heimischen Fans. Die
Vorfreude auf ein heiß umkämpftes Spiel mit super Stimmung war riesig. Im
ersten Satz zeigte der TG Bad Soden gleich, wie gut aufgelegt sie an diesem
Tag waren und zogen mit einigen Punkte davon. Beim Spielstand von 1:5 wurde
somit die erste Auszeit von Cheftrainer Sepp Wolf auf Seiten des TVPs
genommen. Die Auszeit zeigte jedoch nicht sofort die gewünschte Wirkung der
Satz war relativ schnell nach ungefähr 20 Minuten mit 14:25 verloren. 
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Mit klaren Ansprachen und taktischen Vorgaben ging die Mannschaft des TVPs
gestärkter auf das Feld, ließ sich vom großartigen Publikum, Musik und
Anfeuerungen mittragen und konnte sich nach einem 6:11 Rückstand nochmals
auf 14:16 herankämpfen. Danach zogen jedoch die Mädels des TG Bad Soden
mit starken Aufschlägen und variablen und harten Angriffen vorbei und
gewannen so auch den zweiten Satz mit 20:25. 

Nun hieß es nicht aufgeben – der TVP wollte nun nochmal alle Kräfte
zusammen holen und den Kampfgeist aufleben lassen. Der dritte Satz verlief
nun auf Augenhöhe von einem Spielstand von 10:10 zu 16:16. Auch in der
Crunchtime ging es Schlag auf Schlag, in der jedoch auch am Ende die TG Bad
Soden die Nase vorne hatte und mit 25:23 einen Sieg bei ihrem letzten
Saisonspiel einfahren konnte. 
Gratulation an das Team der TG Bad Soden und vor allem an die beiden MVPs
des Spiels. Das Geburtstagskind Franziska Koob konnte sich über die goldene
Medaille freuen – Lucia Kaiser über ihre zweite Medaille an diesem
Wochenende. 

Natürlich hatte sich die Mannschaft des TVPs einen Sieg für den letzten
Heimspieltag gewünscht, jedoch wissen wir, dass die gegnerische Mannschaft
an diesem Tag einfach stärker war und verdient gewonnen hat. Wir freuen uns
über unsere drei Punkte von Samstag gegen den SSC Freisen und werden nun
weiter trainieren, um dann unsere Saison hoffentlich mit einem Sieg gegen den
VC Wiesbaden II erfolgreich abschließen zu können. 
Danke an alle treuen Fans und Helfer – ohne Euch ist das alles nicht möglich.
Danke für das laute Anfeuern und Mitfiebern. Wir freuen uns schon auf die
kommende Saison mit Euch!

Autorin: Julia Ziegler
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FERIENPROGRAMM

Unser Osterferieenprogramm mit
Turnen, Taekwondo, Beachvolleyball

und Triathlon ist schon wieder
Geschichte. Die Planungen für die

Pfingstferien (1. Woche) und
Sommerferien (1.& 2. Woche) laufen
bereits - die Anmeldung öffnet in den

nächsten Tagen. 


